
A
R

M
 U

N
D

 H
A

N
D

LYMPHÖDEM

Stadien STADIUM 0
LATENZSTADIUM

STADIUM 1
SPONTAN 
REVERSIBEL

STADIUM 2
NICHT SPONTAN 
REVERSIBEL

STADIUM 3
NICHT SPONTAN 
REVERSIBEL

Beschaff enheit Das Lymphsystem ist 
geschädigt, doch es 
liegt noch kein sicht- 
oder tastbares Ödem 
vor.

Das Gewebe ist weich 
und lässt sich mit 
sichtbarer Delle leicht 
eindrücken.

Das Gewebe ist 
 verhärtet, eine Delle 
lässt sich nur schwer 
oder gar nicht mehr 
 eindrücken.

Starke Zunahme des 
Ödems an Umfang mit 
teilweise extremen 
Ausmaßen.

PRODUKTEMPFEHLUNG**

VenoTrain® soft
rundgestrickt

VenoTrain® curafl ow
fl achgestrickt

LIPÖDEM

Morphologie***

MORPHO LOGISCHE 
EINTEILUNG 1

MORPHO LOGISCHE 
EINTEILUNG 2

MORPHO LOGISCHE 
EINTEILUNG 3

Beschaff enheit Die Hautoberfl äche ist 
glatt, das Unterhaut-
fettgewebe verdickt und 
die Fettstruktur 
feinknotig.

Die Hautoberfl äche ist 
uneben und die Fett-
struktur grobknotig.

Das Gewebe ist zusätz-
lich derber und härter. 
Zudem gibt es groß-
fl ächig deformierende 
Fettlappen.

PRODUKTEMPFEHLUNG**

VenoTrain® soft
rundgestrickt

VenoTrain® curafl ow
fl achgestrickt

KOMPRESSIONSKLASSEN**

Ccl 1: 15 – 21 mmHg 
 ∙ leichte Kompression 

Ccl 2: 23 – 32 mmHg 
 ∙ mittlere Oberfl ächenwirkung 
 ∙ Versorgung von primären und 

sekundären Lymph ödemen am Arm 
Stadium 1 und 2,  Lip ödemen, 
 Lipödem mit  sekundärem 
Lymphödem

Ccl 3: 34 – 46 mmHg 
 ∙ kräftige Oberfl ächenwirkung 
 ∙ Versorgung von primären und 

sekundären Lymph ödemen am 
Arm Stadium 2 und 3, Lipödemen, 
 Lipödem mit  sekundärem 
 Lymphödem

* schematische Darstellung
**  Für eine vollständige Übersicht der Indikationen und Kontraindikationen unserer Produkte konsultieren Sie bitte die jeweilige Gebrauchsanweisung!
***  Keine Stadieneinteilung aufgrund der neuen Leitlinie Lipödem. (Quelle: S2k-Leitlinie Lipödem: AWMF-Registernummer 037-012, Stand 2024)

VERSORGUNGSSYSTEMATIK*

ARM UND HAND
Mithilfe der Bauerfeind-Versorgungssystematik fi nden Sie den passenden VenoTrain- 
Kompressionsstrumpf für Ihre Kunden. Die Wahl des Kompressions strumpfes und der 
Kompressionsklasse sollte immer die jeweilige individuelle Patientensituation sowie die Bedürfnisse 
des Patienten berücksichtigen. Bitte sprechen Sie uns in Zweifelsfällen direkt an.
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