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EMPFEHLUNGEN ZUR VERORDNUNG

REZEPTBEISPIELE

X
REZEPTBEISPIEL
BEINVERSORGUNG
Alle medizinisch
notwendigen
189.01: Lymphodem, Stadium | Zusatze muissen
verordnet
VenoTrain curaflow, medizinische Kompressionsstrumpfhose, 1 Stick werden

AT mit Taillenband, Ccl 2, geschlossener schrager FufB3,

schrager Abschluss, Beinerhohung vorn, Funktionszone Knie,

MaBanfertigung flachgestrickt

DAS REZEPT MUSS ENTHALTEN:

o Hilfsmittelnummern

« Diagnose

+ Anzahl der Strimpfe (Stiick/Paar)

+ Produktname (optional)

+ Kompressionsklasse (Ccl)

« Lange bzw. Ausflihrung des Strumpfes

+ Zusatze (schrage Abschlisse, Befestigungen,
Haftbandsticke, Pelotten etc.)

« Angabe zur MaBanfertigung (z.B. flachgestrickt)

Da es in jeder Kompressionsklasse Materialien mit
unterschiedlicher Elastizitat und Wirksamkeit gibt,
ist eine namentliche Produktverordnung sinnvoll
(S2K Leitlinie: Medizinische Kompressionstherapie
AWMF Reg.-Nr.: 037/005)*.

In Einzelfallen kann eine Kombination aus verschiedenen
Kompressionsstrumpfen bzw. -strumpfhosen erfolgen.
Diese Kombinationen konnen z.B. aus zwei Ubereinander
getragenen Kompressionsstrimpfen bestehen, wenn
das Anlegen eines einzelnen Kompressionsstrumpfes

in der erforderlichen hohen Kompressionsklasse
Schwierigkeiten bereitet.

* S2K Leitlinie: Medizinische Kompressionstherapie der Extremitaten
mit Medizinischem Kompressionsstrumpf (MKS), Phlebologischem
Kompressionsverband (PKV) und Medizinischen adaptiven
Kompressionssystemen (MAK), AWMF Reg.-Nr. 037/005.

** S2k Leitlinie Diagnostik und Therapie der Lymphodeme,
Deutschen Gesellschaft fur Phlebologie e. V., AWMF Reg.-Nr. 058-001

Weitere Kombinationsmaglichkeiten sind z.B. eine
Kompressions-Caprihose mit einem Kompressions-
Wadenstrumpf, oder eine Kompressions-Bermuda
mit einem Kompressions-Schenkelstrumpf (s.
Hilfsmittelverzeichnis des GKV-Spitzenverbandes).

Bei mittelgradiger Beanspruchung sollte ein wirksamer
Kompressionsdruck fur die Dauer von sechs Monaten
gewahrleistet sein.

Aus hygienischen Griunden ist eine Wechselversorgung
notwendig. Bei schwerer korperlicher Arbeit sowie
signifikanter Anderung der anatomischen Mafe

kann eine Neuverordnung allerdings auch schon

zu einem fruheren Zeitpunkt erforderlich werden

(S2k Leitlinie Diagnostik und Therapie der Lymphddeme,
AWMF Reg.-Nr. 058-001)**.

Fur ausfuhrliche Informationen zur
Verordnung wenden Sie sich gern
jederzeit direkt an uns. Wir stellen lhnen
entsprechende Materialien zur Verfugung.
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