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Übelkeit und Erbrechen während der Schwangerschaft, Ccl1, 
Schwangerschaftsstrumpfhose (ATU), ggfs. nach Maß,  
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VenoTrain® micro
Der Kompressionsstrumpf für eine optimale 
Therapie in der Schwangerschaft

Passt sich optimal dem  
wachsenden Bauchumfang  
an und gibt Halt 
dank spezieller elastischer 
Dehnzone im Bauchbereich (ATU)

Hoher Tragekomfort
dank besonders weichem und 
atmungsaktivem Material mit 
hohem Mikrofaseranteil

Komfortfußsohle
mit Funktionszonen zur Entlastung 

VenoTrain® micro 
HILFSMITTELNUMMERN 
Medizinische Hilfsmittel belasten nicht Ihr Arznei- und 
Heilmittelbudget und sind frei von Richtgrößen.

MICROFIBER

Ccl 1 Serie

17.06.01. 0048

17.06.03. 0044

17.06.04. 0047

17.06.04. 0047

Ccl1 Maß

17.06.10. 0009

17.06.12. 0009

17.06.12. 0009

17.06.13. 009

Ccl 2 Serie

17.06.01. 1104

17.06.03. 1096

17.06.04. 1080

17.06.04. 1080

CcL 2 Maß

17.06.10. 1019

17.06.12. 1019

17.06.13. 1018

17.06.13. 1018

AD

AG

AT

ATU

DIE VERORDNUNG MUSS ENTHALTEN
Hilfsmittelnummer
Diagnose/Indikation 
Produktname mit Kurzbegründung für Produktauswahl
Anzahl der Strümpfe (Stück/Paar)
Kompressionsklasse (Ccl)
Länge bzw. Ausführung des Strumpfes
Zusätze (Befestigungen)
Angabe zur Maßanfertigung (falls erforderlich)

verbessern den venösen Rücktransport  
des größeren Blutvolumens
wirken gegen Stauungsbeschwerden in der Schwangerschaft1

verbessern die Symptome einer schwangerschaftsbedingten
Varikose durch Unterstützung der Venenklappen
reduzieren Symptome wie schwere und müde Beine1 

DAS PLUS  
MEDIZINISCHER 
KOMPRESSIONS- 
STRÜMPFE1

SCHWANGERSCHAFTSVERSORGUNG

Leitlinie* bestätigt Wirksamkeit
Durch das Tragen von Kompressionsstrümpfen können 
Symptome der Übelkeit und des  Erbrechens in der 
Frühschwangerschaft gelindert werden – in einem 
ähnlichen Ausmaß wie hierfür zugelassene Tabletten. 

 1 Die Liste der vollständigen Indikationen finden Sie in der VenoTrain-Gebrauchs
anweisung. * Leitlinie: Medizinische Kompressionstherapie der Extremitäten  
mit Medizinischem Kompressionsstrumpf (MKS), Phlebologischem 
Kompressionsverband (PKV) und Medizinischen adaptiven Kompressions
systemen (MAK) AWMF-Registernummer: 037/005.



VERSORGUNGSÜBERSICHT  
VenoTrain®

Medizinische Kompressionsstrümpfe während und nach der Schwangerschaft 

1 Die Liste der vollständigen Indikationen finden Sie in der VenoTrain-Gebrauchsanweisung.

*Die vollständige Liste der verfügbaren Ausführungen finden  
Sie im Verordnerfächer Lymphologie Art. Nr. 271 2020 1020 001 R
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VenoTrain® micro VenoTrain® soft VenoTrain® impuls VenoTrain® curaflow

Versorgung Rundstrick Rundstrick Rundstrick Flachstrick

Produkteigenschaften • hochelastisch, weich  
und hautfreundlich

• über 50 % Mikrofaseranteil
• große Farb- und Varianten-

vielfalt
• spezielles, mitwachsendes 

Leibteil (ATU)

• elastisch, weich, hautfreundlich
• robustes Gestrick
• spezielles, mitwachsendes 

Leibteil (ATU, nur als  
Maßanfertigung)

• kraftvoll bei ausgeprägter 
Venenschwäche 

• atmungsaktiv
• hoher Arbeitsdruck bei geringer 
  Muskelbewegung

• weich und atmungsaktiv
• spezielle, austauschbare 

Schwangerschaftseinsätze in 
ATU (Richtwerte für Schwanger-
schaftsmonat 1-3, 4-6, ab 7)

• anatomisch gefertigte Maßware 

Bindegewebe fest fest bis weich weich bis sehr weich eher weich, bis eher fest

Ödemneigung gering mittel hoch hoch

Beschwerden1 • Varikose und Ödeme während der Schwangerschaft 
• Stauungsbeschwerden während der Schwangerschaft 
• Übelkeit und Erbrechen während der Schwangerschaft 
• Thromboseprophylaxe 

Lymphödeme oder Lipödeme 
während und nach  
der Schwangerschaft

Kompressionsklasse 1,2 1,2 2,3 1,2,3,4

Ausführungen

AD AG AT ATU AD AG AT ATU AD AG AT AD AG AT ATU*


